
du 3 au 7 juin

du 27 au 31 mai

Menu du 
restaurant municipal

Mai / 
Juin
2019

L PL
Produits 
labélisés

Produits locaux Produits bio Produits 
« faits maison »

Ce menu a été établi à titre indicatif. Quelques modifications peuvent intervenir après parution.

1  = gluten

2  = crustacés

3  = oeufs

4  = poissons

5  = arachide

6  = soja

7  = lait

8  = fruit à coque

9  = celeri

10  = moutarde

11  = sésame

12  = sulfites

13  = lupin

14  = mollusques

Il signale également les produits allergènes : 

Mardi
Duo de 

crudité bio 
(Carottes, 

betteraves)

Côtes de 
porc

Haricots 
verts

Semoule 
vanille au 
lait bio

Pain         
labellisé

Jeudi
Tartinade 

bio 
provençale 
(Haricot coco, 

fromage, 
jambon)

Poëlée de 
poisson

Champi-
gnons, riz

Gouda 
Mayennais 

bio

Banane

Pain 
labellisé

Vendredi

Melon

Boeuf bour-
guignon

Lingots bio

Yaourt 
sucré bio 
de Voutré

Pain 
labellisé

Mercredi
Centre de loisirs

Oeufs durs 
bio

Veau 
Marengo 

(VBF)

Pommes 
rosti

Fromage 
bio

Fruit

Pain          
labellisé

Goûter

Compote, biscuit

Lundi
Saucisson 

sec

Emincé de 
dinde Label

Petit pois

Brie bio

Fruit

Pain         
labellisé
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Mardi
Betterave 

bio 
vinaigrette

Brochettes 
de dinde

Lentilles bio

Fromage

Glace

Pain         
labellisé

Mardi

Pomelos

Pâtes bio à 
la carbonara

Fromage

Compote 
bio

Pain         
labellisé

Jeudi
Macédoine 
de légumes

Galette 
saucisse 

Label

Salade verte 
bio

Yaourt à la 
pulpe de 

fruit

Pain 
labellisé

Jeudi

Férié

Vendredi
Salade 

composée 
bio (Riz, 

poulet, oeufs)

Palette de 
porc braisée

Courgettes 
bio

Petit 
entrammes 

bio

Fruit

Pain 
labellisé

Vendredi

Pas de restauration

Mercredi
Centre de loisirs

Méli-mélo 
de crudités 
(Tomates, 

celeri)

Boeuf 
braisé 
(VBF)

Pommes de 
terre nou-
velles bio

Yaourt 
sucré au lait 

bio

Pain          
labellisé

Mercredi
Centre de loisirs

Salade 
composée 
bio (Salade, 

fromage, 
oeufs)

Poisson 
pâné

Riz, brocoli

Yaourt 
sucré au lait 

bio

Pain          
labellisé

Goûter

Croissant

Goûter

Doony’s

Lundi

Férié

Lundi
Pâté de 

campagne

Escalope de 
poulet

Coeur de 
blé, carottes

Carré 
Montsûrais 

bio

Fruit

Pain         
labellisé
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