asnne  restaurant municipal

Menu du

Septembre
2021

Du 2 au 3 septembre

Lundi Mardi

¢ Vacances

¢ Vacances .
scolaires

scolaires

Du 6 au 10 septembre

Lundi

Rillettes

Mardi

Melon

Paupiette ® Steak haché
¢ dedinde (VBF) Q

: Petits pois,

: - Frites
: carottes bio

Jeudi

Vendredi

Mercredi :
Centre de loisirs Bettbeirglves

Pasquete

© Vacances : vinaigrette
scolaires 2 paies

Bi

@B : Omelette bio
7, @ parmentiére

4

: bioala
. bolognaise ®©
i Q

PL Salade verte
® bio

® |©

Camembert
: @)

@ Fomage
@ : blanc BBC

A @ bio

Fruit

@ Pain

labellisé

Mercredi
Centre de loisirs
: Cometde ()
: jambon,

Jeudi

Salade

CHRS

@ : Pain labellisé

! macédoine X i

5 composee

. bio (salade,
tomate,
mais)

Lasagne
saumon

Vendredi

: Pommes de
: terre, oeuf, eo

surimi

Salade verte
» ®: bio

Chili
: végétarien

Roti de porc
Q

bio

Fromage (?)

PL © Yaourt fruit

Briebio (@)

y & bio

Pain
labellisé

Fruit @®

Pain
® © labellisé

Haricots verts
bio

©

Riz IGP

Glace (@)
@ Pain

®:
ﬂl Créme

™ @ dessert bio

labellisé

0= 3 la vanille

: Coulommiers
¢ bio ©

Fruit

: Pain
®: .
Goiiter : labellise

\ Pain, pate & g
tartiner @©)

® Pain labellise ()

Du 13 au 17 septembre

Mercredi

Centre de loisirs

Lundi

Maque-
¢ reaux a la
tomate

Mardi

Terrine de ®

Melon poisson

 Cari de porc
@ : Q

® : Gratin de
Sauté de w : Ccéréales au
dinde Q B0+ soja bio

Ratatouille,

crozet @

Carottes et (D : Salade verte

o (LA v @ i
blé bo @ g @ bio Fromage

Fromage

© Petit suisse @
: blanc BBC

sucré ®

Fruit

_ Pain
Fruit ® ¢ labellisé labellisé

® Pain

Pain ®

labellisé

r Goliter ;\
k Croissant \Gj

Jeudi

Vendredi

: Tomate bio,

©
N @ mozarella

: Paté de
® : campagne Q
: Blanquette de ®
: poissonQ  (?)

Poule bio
%, @: au blanc

@ Purée bio

Riz IGP
i

ﬂl Créme

: 3 @ Briebio (@)
- @ dessert bio 5I0 =
510 =% au chocolat 3

: Pain
®:

Fruit

labellisé

® Pain labellis¢

Ce menu a été établi a titre indicatif. Quelques modifications peuvent

intervenir apres parution.

© | @

Produits
de qualité

\7

Produits bio

Produits locaux

® Produits de qualité : il s’agit soit d'un produit labelisé, certifié, Bleu
Blanc Coeur (BBC), d’appelation d’origine protégée...

Il signale également les produits allergenes :

(6)=soja

(7) = lait

= fruit a coque
(9) = celeri

(1) = gluten

(2) = crustacés
(3) = oeufs

(4) = poissons

(5) = arachide = moutarde

(1) = sésame

(12) = sulfites

(13) = lupin

= mollusques



